
Biol. Eva Obregón Domínguez: 
  
·Egresada de la carrera de Biología E.N.E.P. Iztacala UNAM. 
 
·Diplomada en Medicina Natural. Universidad Intercontinental.  

· Curso en Medicina Natural Científica, Universidad Alfonso 
VIII Soria, España.  

· Diplomada en Fitoterapia Médica, UAM Xochimilco, 1996. 

· Seminario de Introducción a la Fitoterapia Clínica, impartido 
por   Dr. Jean Claude Lapraz. Departamento de Historia de la 
Medicina, UNAM y Societé Française de Phytoterapie et 
Aromatherapie. Cd. De México, 1999. 

· Conferencista en Congresos Científicos Nacionales e 
Internacionales  y de Divulgación en el tema de fitofármacos y 
aromaterapia.  

·Práctica privada en: Masaje, Fitoterapia y Aromaterapia.  

·Ex-Profesor titular del Diplomado de Medicina Alternativa en 
la Universidad Iberoamericana 2000 – 2006.  

·Profesor Titular en el Diplomado de Masaje Terapéutico en 
Centro AREA a partir de 1999. 

·Profesor adjunto en el Diplomado de fitofármacos de 
Fundación Solar 2003- 2009. 

·Profesor titular en el Diplomado Fitofarmacos y Herbolaria, 
UANL 2004- 2009. 

· Profesor titular  en el Diplomado de “Aromaterapia Clínica” 
Instituto Mexicano de Aromaterapia Clínica IMA a partir de 
2005. 

· Profesor invitado a cursos de Maestría en Geriatria con el 
Tema de terapéuticas complementarias: Herbolaria, 
Fitofármacos y Aromaterapia y masaje. FES Zaragoza 2004-
2006. 



·Participante en el diseño y elaboración en la Norma de 
Competencia Laboral para la práctica del masaje terapéutico.  

· Apariciones frecuentes en “Barra de Salud” y “Dialogos en 
Confianza” once TV y el programa “Habla con ellas” del IMER. 

· Comite organizador de 2do, 3ero, 4to, 5to, 6to y 7mo Congreso 
Internacional de Aromaterapia y Medicina Aromatica. 

· Curso  Phytomolecular Systemic Interfacial Aromatic 
Medicine  dentro del marco del 4to Congreso Internacional de 
Aromaterapia impartido por Dr. Daniel Penoel,  Cd. De México, 
Noviembre 2008. 

· Master en Estudios Biológicos Naturistas, Universidad de 
León, España. 2012. 

 

Autora de los Libros: 

Aromaterapia Guía Práctica para Masoterapeutas. Abril 2014. 
Edición del autora. 

Aromaterapia El poder antiséptico de los aceites esenciales 
como antisépticos respiratorios. Abril 2014. Edición del autora. 

 

Programa de radio: 
https://soundcloud.com/uc-‐radio/exoterismo-‐06-‐10-‐14	  

https//soundcloud.com/uc-‐radio/exoterismo-‐presentacion-‐libro-‐aromaterapia-‐
con-‐eva-‐obregon-‐18-‐05-‐15?in=uc-‐radio%2Fsets%2Fexoterismo	  

https://soundcloud.com/.../exoterismo-‐aromaterapia-‐2-‐con...	  

	  

	  

https://soundcloud.com/uc-‐radio/exoterismo-‐06-‐10-‐14?in=uc-‐
radio%2Fsets%2Fexoterismo	  

	  

	  



	  

	  

Congreso	  Aromaterapia	  Perú	  

http://www.newslocker.com/es-‐pe/region/lima/lima-‐ser-‐sede-‐del-‐primer-‐
congreso-‐internacional-‐de-‐aromaterapia-‐larepblicape/view/	  

	  

	  

Dialogos	  en	  confianza	  (saber	  vivir)	  18	  de	  septiembre,2013.	  

https://www.youtube.com/watch?v=WPXKL5MpqOw&feature=share&list=UUq
aOSuXiGdnuoqXBda-‐XD2A	  

	  

Dia	  

	  

	  


